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I. Планируемые результаты освоения внеурочной деятельности  

«Школьная мастерская»  
 

Личностные  результаты 

-проявление познавательных интересов и активности; 

-развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

-овладение нормами и правилами научной организации умственного и 

физического труда; 

-самооценка умственных и физических способностей для труда в различных 

сферах с позиций будущей социализации; 

-осознание необходимости общественно полезного труда как условия 

безопасной и эффективной социализации; 

-бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

-проявление познавательных интересов; 
-выражение желания учиться и трудиться; 
-развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

 -осознание необходимости общественно полезного труда как условия 

безопасной и эффективной социализации; 
-бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 
-готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства. 

 
Метапредметные результаты: 

-определение способов решения учебной или трудовой задачи на основе 

заданных алгоритмов; 

-проявление инновационного подхода к решению учебных и практических 

задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса; 

-поиск новых решений возникшей технической или организационной 

проблемы; 

-самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по 

созданию технических изделий; 

-моделирование технологических процессов; 

-выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих 

потребительную стоимость; 

-выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и 

другие базы данных; 

-использование дополнительной информации при проектировании и создании 

объектов, имеющих личностную или общественно значимую потребительную 

стоимость; 

-согласование и координация совместной познавательно-трудовой 

деятельности; 

-объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в 

решение общих задач коллектива с точки зрения нравственных, эстетических 

ценностей; 
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-обоснование путей и средств устранения ошибок в выполняемых 

технологических процессах; 

-соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической 

культурой; 

-соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой 

деятельности; 

-планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 
-самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по 

созданию технических изделий; 
- объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в 

решение общих задач коллектива; 
-оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения 

нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в 

обществе и коллективе требованиям и принципам; 
-соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой 

деятельности и созидательного труда; 
-самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по 

созданию технических изделий; 
-использование дополнительной информации при проектировании и создании 

объектов; 
-соблюдение норм и правил культуры труда; 
-соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой 

деятельности и созидательного труда; 
-самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и 

формулировка для себя новых задач в учебе и познавательной деятельности.  
 

Предметные результаты 

 

5 класс 

Выпускник научится 

-правила безопасности и личной гигиены при работе с различными 

материалами и оборудованием; 

-историю художественного творчества; 

-название и назначение оборудования, инструментов, операций с  материалами; 

-основы композиции, особенности построения узоров из текстильного лоскута, 

бисера, ниток, цветовую гамму; 

-требования к художественному оформлению: пропорции и цветовому 

сочетанию элементов изделия; 

-технику заполнения углов, окружностей, дуг; 

-геометрические понятия: угол, окружность; 

-способы выполнения аппликации, изонити, изделий из бисера; 

-технологию выполнения ручных и машинных швов, необходимых для пошива, 

приёмы влажно-тепловой обработки; 

-материалы, применяемые в лоскутном шитье, бисерном рукоделии, технике 

изонить ; 
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-требования к качеству готовых изделий. 

Выпускник получит возможность научиться: 

-правильно организовывать рабочее место при выполнении работ и соблюдать 

правила безопасности труда; 

-пользоваться инструментами, приспособлениями; 

-подбирать и готовить материалы для работы с бисером, аппликацией, 

нитками, лоскутами; 

-изготавливать аппликацию из различных материалов, изделия из бисера и 

ниток; 

-определять качество выполняемых операций, изготавливаемых изделий; 

-различать толщину ниток, изнаночную и лицевую стороны изделия; 

-правильно пользоваться трафаретом; 

-использовать знания, полученные на других видах изобразительной 

деятельности (навык рисования); 

-подбирать контрастные цвета, оттеняющие друг друга; 

-копировать рисунки в прямом и зеркальном отображении; 

-ориентироваться на плоскости; 

-исправлять ошибки; 

-оформлять готовое изделие; 

-решать творческие задачи, разрабатывать проект. 

 

 6 класс 

Выпускник научится 

-историю развития вышивки и современные направления развития счетной 

вышивки, вышивки ленточками в прикладном творчестве; 

-ТБ и правильные приемы работы; 

-приемы выполнения счетной вышивки и лентами, лоскутного шитья, вязания 

крючком; 

-материалы, применяемые в лоскутном шитье, счетной вышивке и лентами, 

вязании крючком; 

-требования к качеству готовых изделий. 

Выпускник получит возможность научиться: 

-самостоятельно подготовить ткань, ленты, пряжу и другой материал к 

работе; 

-создавать сложные композиции с натуры и по представлению из атласных 

лент, ниток, мотивов связанных крючком; 

-создавать сувениры, панно, картины, подушки и другие изделия, используя 

образцы других авторов; 

-создавать авторские работы, творчески используя возможности материала, 

полученные знания, умения, навыки; 

-организовывать и проводить совместно с руководителем досуговые 

мероприятия. 
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7 класс 

Выпускник научится 

-ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания 

объектов труда; 
-распознавание видов, назначения материалов, инструментов и    оборудования, 

применяемого в технологических процессах; 
-применение общенаучных знаний по предметам естественно- математического 

цикла в процессе подготовки и осуществления технологических процессов. 

Выпускник получит возможность научиться: 

-рационально использовать учебную и дополнительную информацию для 

проектирования и создания объектов труда; 
-распознавать виды, назначения материалов, инструменты и оборудования, 

применяемого в технологических процессах; 
-применять общенаучные знания по предметам естественно-математического 

цикла в процессе подготовки и осуществления технологических процессов для 

обоснования и аргументации рациональности деятельности; 
-практически освоить основ проектно-исследовательской деятельности; 

проводить наблюдения и эксперименты под руководством учителя; объяснить 

явления, процессы и связи, выявляемых в ходе исследований. 
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II. Содержание  курса  внеурочной  деятельности  с указанием  форм 

организации и видов деятельности 

 

5 класс 

 
№ п/п Разделы и темы Формы организации Основные виды 

деятельности 

1 Техника изонити. 
Изображение углов. Острый 

угол. Тупой угол. Прямой 

угол. Изготовление закладки  

изображением углов 

«Звезда», «Снежинка», 

«Аквариум». Изображение 

окружностей. Творческая 

работа. «Мячик», 

«Сердечко», «Снеговик», 

«Цыпленок», «Лебедь». 

Лекция, практикум, 

беседы, индивидуальная 

работа, самостоятельная 

работа 

Познавательная 

деятельность, творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

2 Аппликация как вид 

декоративно-прикладного 

творчества. Мозаика из 

ниток. Аппликация из ткани. 

Элементы материаловедения. 

Творческая  работа. 

Изготовление открытки в 

технике текстильный коллаж. 

 

 

Лекция, практикум, 

беседы, индивидуальная 

работа, самостоятельная 

работа 

Познавательная 

деятельность, творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

3 Изготовление изделий из 

бисера. Общие сведения о 

бисере. Украшения из 

бисера. 

Вышивка бисером. 

Ромашка, грибки. Бабочка, 

божья коровка, жуки. 

Букетик лилий. 

Лекция, практикум, 

беседы, индивидуальная 

работа, самостоятельная 

работа 

Познавательная 

деятельность, творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

4 История русского костюма 

Народные традиции и 

обряды. Быт русской 

деревни. Обрядовые 

символы. Изготовление 

куклы – закрутки, куклы – 

пеленашки. Изготовление 

куклы – Берегини в русском 

народном костюме. Головные 

уборы русских крестьянок. 

Исторические сведения. 

Обычаи связанные с 

головными уборами. 

Лекция, практикум, 

беседы, индивидуальная 

работа, самостоятельная 

работа 

 

 

 

 

Познавательная 

деятельность, творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

5 Творческая, проектная 

деятельность. Выставка 

Лекция, практикум, 

беседы, индивидуальная 

Познавательная 

деятельность, творческая 
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творческих работ работа, самостоятельная 

работа 

 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

 

 

6 класс 

 
№ п/п Разделы и темы Формы организации Основные виды 

деятельности 

1 Счетная вышивка по 

канве. Композиция из 

одного квадрата. 

Материалы и инструменты 

для вышивки. Приемы 

выполнения счетной 

вышивки. Законы 

цветоведения. Творческая 

работа. Разработка эскизов  

счетной вышивки 

игольницы. Изготовление 

игольницы. 

Лекция, практикум, 

беседы, индивидуальная 

работа, самостоятельная 

работа 

Познавательная 

деятельность, творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

2 Вышивка атласными 

лентами. Подготовка эскиза 

и материалов к работе, выбор 

цветовой гаммы. Приемы 

вышивки атласными лентами. 

Знать историю аппликации. 

Научиться создавать 

сюжетные композиции из 

атласных лент. Творческая 

работа. Изготовление 

открытки Оформление 

творческой работы. 
Изготовление открытки, 

панно в технике вышивки 

лентами. 

Лекция, практикум, 

беседы, индивидуальная 

работа, самостоятельная 

работа 

Познавательная 

деятельность, творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

3 Лоскутная пластика. 

История лоскутного шитья. 

Материалы и инструменты. 

Безопасные приемы труда. 

Цветоведение и композиция. 

Приемы лоскутной пластики. 

Виды орнаментов. 

Изготовление изделия в 

технике «полоска». 

Творческая работа. 

Разработка эскиза прихватки. 

Лекция, практикум, 

беседы, индивидуальная 

работа, самостоятельная 

работа 

Познавательная 

деятельность, творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 
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Изготовление прихватки в 

технике «полоска». Техника 

«соты» 

Творческая работа. 

Изготовление шаблонов. 

Обтягивание 

шестиугольников. 

4 Вязание крючком. 

Инструменты и материалы. 

Правила безопасности труда 

при вязании крючком. 

Основные приемы вязания 

крючком. Практическая 

работа: изготовление 

образцов вязания крючком. 

Ажурное вязание прямого 

полотна. Чтение схем. 

Ажурное вязание по кругу. 

Чтение схем. 

Коллективное творчество. 

Изготовление панно. 

Двухцветное вязание по 

спирали.  

Творческая работа. 

Изготовление прихватки. 

Лекция, практикум, 

беседы, индивидуальная 

работа, самостоятельная 

работа 

 

 

 

 

Познавательная 

деятельность, творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

5 Творческая, проектная  

деятельность.  Выставка 

творческих работ, 

оформление помещения, 

круглый стол – самоанализ 

творческой деятельности.  

Лекция, практикум, 

беседы, индивидуальная 

работа, самостоятельная 

работа 

 

Познавательная 

деятельность, творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

 

7  класс 

 
№ 

п/п 

Разделы и темы Формы организации Основные виды 

деятельности 

1 Сведения о цвете. Ассоциация в 

цвете. Краткие сведения о 

теплых, холодных цветах. 

Ассоциации цвета.Изучение 

цвета в презентации, обсуждение 

полученной информации. 

Лекция, практикум, 

беседы, 

индивидуальная 

работа, 

самостоятельная 

работа 

Познавательная 

деятельность, 

творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

2 Народные орнаменты. 
Орнаменты народов мира как 

средство выражения культуры и 

менталитета различных народов. 

Применение народных 

орнаментов в современном 

декоративно-прикладном 

Лекция, практикум, 

беседы, 

индивидуальная 

работа, 

самостоятельная 

работа 

Познавательная 

деятельность, 

творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 



9 
 

творчестве. 
Разработка эскиза современного 

изделия, в котором могут быть 

применены народные орнаменты. 
3 Вышивка нитками. 

Создание вышивок в народном и 

современном стиле с 

применением как отдельных 

видов швов, так и их сочетаний. 
Вышивка по канве, тканям и 

нетканым материалам.  
Освоение основных приемов 

вышивки двусторонней 

художественной гладью. 
Разработка и выполнение 

авторских работ 

с использованием вышивки 

нитками. 
 

Лекция, практикум, 

беседы, 

индивидуальная 

работа, 

самостоятельная 

работа 

Познавательная 

деятельность, 

творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

4 Вязание спицами. Создание 

изделий, связанных на спицах. 

Набор петель. Виды петель, 

прием вязания лицевых, 

изнаночных. Вязание по 

условным знакам. 
Набор петель. Вязание 

платочного полотна, чулочного, 

резинки. Вязание ободка, на 

голову, шапочки. 
 

Лекция, практикум, 

беседы, 

индивидуальная 

работа, 

самостоятельная 

работа 

 

 

 

 

Познавательная 

деятельность, 

творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

5 Вышивка бисером. Создание 

вышивок в народном и 

современном стиле с 

применением как отдельных 

видов швов, так и их сочетаний. 
Вышивка бисером по канве, 

тканям и нетканым материалам. 
Комбинирование вышивки 

нитками и бисером. 
Разработка и выполнение 

авторских работ 

с использованием вышивки 

нитками. 

Лекция, практикум, 

беседы, 

индивидуальная 

работа, 

самостоятельная 

работа 

 

Познавательная 

деятельность, 

творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

6 Подготовка к выставкам и 

конкурсам.  

Подготовка к выставке 

«Народные узоры».  Презентация. 

Знакомство с бытом и 

творчеством коренных народов 

Башкортостана. 
Эскизы, выполнение орнаментов 

народов Башкортостана в технике 

– аппликация, вышивка нитками, 

Лекция, практикум, 

беседы, 

индивидуальная 

работа, 

самостоятельная 

работа 

 

Познавательная 

деятельность, 

творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 
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вышивка бисером. 
 

7 Свободное творчество. 
Изготовление подарков к 

праздникам: реализация 

творческих замыслов с 

использованием всего объема 

изученного материала по 

вышивке нитками, бисером, 

вязанию. Крючком и спицами.  
Знакомство с произведениями 

народного и современного 

декоративно-прикладного 

искусства.  

Лекция, практикум, 

беседы, 

индивидуальная 

работа, 

самостоятельная 

работа 

 

Познавательная 

деятельность, 

творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

8 Творческая, проектная  

деятельность.  Выполнение 

проекта. Итоговая выставка 

работ.  

Лекция, практикум, 

беседы, 

индивидуальная 

работа, 

самостоятельная 

работа 

 

Познавательная 

деятельность, 

творческая 

деятельность, 

Групповая или 

индивидуальная 

практическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. Тематическое планирование внеурочной деятельности «Школьная 

мастерская» 

5 КЛАСС 

Содержание  
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 Кол-во часов 

Вводное занятие                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     1 

Техника изонити 7 

Аппликация как вид декоративно-прикладного творчества 7 

Изготовление изделий из бисера. 7 

История русского костюма 8 

Творческая, проектная деятельность 4 

ИТОГО 34 

 

6 КЛАСС 

Содержание 

 

Кол-во часов 

Вводное занятие. 1 

Счетная вышивка по канве. Композиция из одного квадрата 5 

Вышивка атласными лентами 6 

Лоскутная пластика 8 

Вязание крючком 10 

Творческая, проектная  деятельность   4 

ИТОГО 34 

 

7 КЛАСС 

Содержание 

 

Кол-во часов 

Вводное занятие. 1 

Сведения о цвете. Ассоциация в цвете  2 

Народные орнаменты  2 

Вышивка нитками  5 

Вязание спицами  6 

Вышивка бисером  5 

Подготовка к выставкам и конкурсам  3 

Свободное творчество  4 

Творческая, проектная  деятельность   6 

ИТОГО 34 

 

Данная рабочая программа содержит следующие приложения: 

Приложение 1. Календарно-тематическое планирование. 

 

 

 


